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1. Цели освоения дисциплины (модуля)
Целями освоения дисциплины является формирование коммуникативной компетент-

ности обучающихся; привитие необходимых систематизированных знаний и практических навы-
ков в работе по охране и укреплению здоровья детей;  приобретение  теоретических знаний об
основных закономерностях роста и  развития детского организма; обеспечение гигиениче-
ских требований к внешней среде ребенка, умственной и физической деятельности ребенка,
построению режима дня, организации и качеству питания; освоение принципов здорового
образа жизни и профилактики соматических и инфекционных заболеваний; формирование
практических навыков по оказанию первой медицинской помощи  детям при неотложных
состояниях.

При освоении данной дисциплины учитываются трудовые функции следующих про-
фессиональных стандартов: 01.001 «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошколь-
ного,  начального  общего,  основного общего,  среднего  общего образования)  (воспитатель,
учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской
Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Рос-
сийской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 30550);

01.003 «Педагог дополнительного образования детей и взрослых», утвержденный при-
казом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 22 сентября 2021
г.  № 625н  (зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской  Федерации  17  декабря
2021 г., регистрационный № 66403).

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина «Основы педиатрии и гигиены детей раннего и дошкольного возраста» от-

носится к  части, формируемой участниками образовательных отношений (Б1.В.01.ДВ.01.01)
ОПОП.

Для освоения дисциплины «Основы педиатрии и гигиены детей раннего и дошколь-
ного возраста» обучающиеся используют знания, умения и навыки, сформированные в ходе
изучения дисциплин «Возрастная анатомия, физиология и гигиена», «Основы медицинских
знаний и здорового образа жизни», «Общая психология. История психологии», «Возрастная
психология».

Освоение дисциплины «Основы педиатрии и гигиены детей раннего и дошкольного воз-
раста» является необходимой основой для последующего изучения дисциплин «Здоровьесбе-
регающие  технологии  в  начальном  общем  образовании  и  дошкольном  образовании»,
«Современные педагогические технологии в работе с дошкольниками и младшими школьни-
ками с ограниченными возможностями здоровья».

3. Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планиру-
емыми результатами освоения образовательной программы:

Код и наименова-
ние трудовых функций

(ТФ)

Наименование трудовых действий
(ТД)

A/01.6
Общепедагогиче-

ская функция. Обуче-
ние 

- разработка и реализация программ учебных дисциплин в рам-
ках основной
общеобразовательной программы;
- осуществление профессиональной деятельности в соответствии
с
требованиями  федеральных  государственных  образовательных
стандартов
дошкольного,  начального  общего,  основного  общего,  среднего
общего
образования;
- участие в разработке и реализации программы развития образо-
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вательной
организации в целях создания безопасной и комфортной образо-
вательной
среды;
- планирование и проведение учебных занятий;
-  систематический  анализ  эффективности  учебных  занятий  и
подходов к обучению;
-  организация,  осуществление  контроля  и  оценки учебных до-
стижений, текущих
и  итоговых  результатов  освоения  основной  образовательной
программы
обучающимися;
- формирование универсальных учебных действий;
- формирование навыков, связанных с информационно-коммуни-
кационными
технологиями (далее - ИКТ);
- формирование мотивации к обучению;
- объективная оценка знаний обучающихся на основе тестирова-
ния и других
методов  контроля  в  соответствии  с  реальными  учебными
возможностями детей.

A/02.6
Воспитательная де-

ятельность

- регулирование поведения обучающихся для обеспечения без-
опасной
образовательной среды;
- реализация современных, в том числе интерактивных, форм и
методов
воспитательной работы, используя их как на занятии,  так и во
внеурочной
деятельности;
- постановка воспитательных целей, способствующих развитию
обучающихся, независимо от их способностей и характера;
- определение и принятие четких правил поведения обучающи-
мися в
соответствии с уставом образовательной организации и прави-
лами
внутреннего распорядка образовательной организации;
- проектирование и реализация воспитательных программ;
- реализация воспитательных возможностей различных видов де-
ятельности
ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной, художествен-
ной и т.д.);
- проектирование ситуаций и событий, развивающих
эмоционально-ценностную  сферу  ребенка  (культуру  пережива-
ний и
ценностные ориентации ребенка);
- помощь и поддержка в организации деятельности ученических
органов
самоуправления;
- создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни
образовательной организации;
- развитие у обучающихся познавательной активности, самостоя-
тельности,
инициативы,  творческих  способностей,  формирование  граж-
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данской
позиции, способности к труду и жизни в условиях современного
мира,
формирование  у  обучающихся  культуры  здорового  и  безопас-
ного образа
жизни;
-  формирование  толерантности  и  навыков  поведения  в  изме-
няющейся
поликультурной среде;
- использование конструктивных воспитательных усилий роди-
телей
(законных представителей) обучающихся, помощь семье в реше-
нии
вопросов воспитания ребенка.

A/03.6
Развивающая
деятельность

-  выявление  в  ходе  наблюдения  поведенческих  и  личностных
проблем
обучающихся, связанных с особенностями их развития;
- оценка параметров и проектирование психологически безопас-
ной и
комфортной  образовательной  среды,  разработка  программ
профилактики
различных форм насилия в школе;
- применение инструментария и методов диагностики и оценки
показателей
уровня и динамики развития ребенка;
- освоение и применение психолого-педагогических технологий
(в том числе
инклюзивных), необходимых для адресной работы с различными
контингентами учащихся: одаренные дети, социально уязвимые
дети, дети,
попавшие в трудные жизненные ситуации, дети-мигранты, дети-
сироты,
дети с особыми образовательными потребностями (аутисты, дети
с
синдромом дефицита внимания и гиперактивностью и др.), дети
с
ограниченными возможностями здоровья, дети с девиациями по-
ведения,
дети с зависимостью;
- оказание адресной помощи обучающимся;
- взаимодействие с другими специалистами в рамках
психолого-медико-педагогического консилиума;
- разработка (совместно с другими специалистами) и реализация
совместно
с родителями (законными представителями) программ индивиду-
ального
развития ребенка;
- освоение и адекватное применение специальных технологий и
методов,
позволяющих проводить коррекционно-развивающую работу;
- развитие у обучающихся познавательной активности, самостоя-
тельности,
инициативы,  творческих  способностей,  формирование  граж-
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данской
позиции, способности к труду и жизни в условиях современного
мира,
формирование  у  обучающихся  культуры  здорового  и  безопас-
ного образа
жизни;
- формирование и реализация программ развития универсальных
учебных
действий, образцов и ценностей социального поведения, навыков
поведения в мире виртуальной реальности и социальных сетях,
формирование  толерантности  и  позитивных  образцов  поли-
культурного общения;
-  формирование  системы регуляции поведения  и  деятельности
обучающихся.

B/01.5
Педагогическая де-

ятельность по реализа-
ции программ до-

школьного образова-
ния

-  участие  в  разработке  основной  общеобразовательной
программы
образовательной организации в соответствии с федеральным
государственным образовательным
стандартом
дошкольного образования;
- участие в создании безопасной и психологически комфортной
образовательной среды образовательной организации через обес-
печение
безопасности  жизни  детей,  поддержание  эмоционального
благополучия
ребенка в период пребывания в образовательной организации;
- планирование и реализация образовательной работы в группе
детей
раннего и/или дошкольного возраста в соответствии с федераль-
ными
государственными образовательными стандартами и основными
образовательными программами;
- организация и проведение педагогического мониторинга освое-
ния детьми
образовательной программы и анализ образовательной работы в
группе
детей раннего и/или дошкольного возраста;
- участие в планировании и корректировке образовательных за-
дач
(совместно с психологом и другими специалистами) по результа-
там
мониторинга  с  учетом индивидуальных особенностей  развития
каждого
ребенка раннего и/или дошкольного возраста;
-  реализация педагогических рекомендаций специалистов (пси-
холога,
логопеда, дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими
трудности в освоении программы, а также с детьми с особыми
образовательными потребностями
Развитие  профессионально  значимых  компетенций,  необхо-
димых для
решения  образовательных  задач  развития  детей  раннего  и  до-
школьного
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возраста с учетом особенностей возрастных и индивидуальных
особенностей их развития;
-  формирование  психологической  готовности  к  школьному
обучению;
-  создание  позитивного  психологического  климата  в  группе  и
условий для
доброжелательных отношений между детьми, в том числе
принадлежащими к разным национально-культурным, религиоз-
ным
общностям и социальным слоям, а также с различными (в том
числе ограниченными) возможностями здоровья;
- организация видов деятельности, осуществляемых в раннем и
дошкольном
возрасте:  предметной,  познавательно-исследовательской,  игры
(ролевой,
режиссерской, с правилом), продуктивной; конструирования, со-
здания
широких  возможностей  для развития  свободной игры детей,  в
том числе
обеспечение игрового времени и пространства;
- организация конструктивного взаимодействия детей в разных
видах
деятельности, создание условий для свободного выбора детьми
деятельности, участников совместной деятельности, материалов;
- активное использование недирективной помощи и поддержка
детской
инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности;
-  организация  образовательного  процесса  на  основе  непосред-
ственного
общения с каждым ребенком с учетом его особых образователь-
ных
потребностей.

B/02.6
Педагогическая де-

ятельность по реализа-
ции программ началь-
ного общего образова-

ния

-  проектирование  образовательного  процесса  на  основе  фе-
дерального
государственного  образовательного  стандарта  начального
общего
образования с учетом особенностей социальной ситуации разви-
тия
первоклассника  в  связи с  переходом ведущей деятельности  от
игровой к
учебной;
-  формирование  у  детей  социальной позиции обучающихся  на
всем
протяжении обучения в начальной школе;
- формирование метапредметных компетенций, умения учиться и
универсальных учебных действий до уровня, необходимого для
освоения
образовательных программ основного общего образования;
- объективная оценка успехов и возможностей обучающихся с
учетом
неравномерности индивидуального психического развития детей
младшего
школьного  возраста,  а  также  своеобразия  динамики  развития
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учебной
деятельности мальчиков и девочек;
- организация учебного процесса с учетом своеобразия социаль-
ной
ситуации развития первоклассника;
- корректировка учебной деятельности исходя из данных мони-
торинга
образовательных результатов с учетом неравномерности индиви-
дуального
психического  развития  детей  младшего  школьного  возраста  (в
том числе в
силу  различий  в  возрасте,  условий  дошкольного  обучения  и
воспитания), а
также своеобразия динамики развития мальчиков и девочек;
-  проведение  в  четвертом  классе  начальной  школы  (во  взаи-
модействии с
психологом) мероприятий по профилактике возможных трудно-
стей
адаптации детей к учебно-воспитательному процессу в основной
школе.

А/01.6
Организация дея-

тельности обучающих-
ся, направленной на

освоение дополнитель-
ной общеобразователь-

ной программы 

- набор на обучение по дополнительной общеразвивающей программе;
-  отбор  для  обучения  по  дополнительной  предпрофессиональной
программе (как правило, работа в составе комиссии);
- организация, в том числе стимулирование и мотивация деятельности
и общения учащихся на учебных занятиях;
-  консультирование  учащихся  и  их родителей  (законных представи-
телей) по вопросам дальнейшей профессионализации (для преподава-
ния по дополнительным предпрофессиональным программам);
-  текущий контроль,  помощь учащимся в коррекции деятельности и
поведения на занятиях;
- разработка мероприятий по модернизации оснащения учебного
помещения  (кабинета,  лаборатории,  мастерской,  студии,
спортивного, танцевального зала), формирование его предметно-
пространственной  среды,  обеспечивающей  освоение  образо-
вательной программы.

А/02.6
Организация до-

суговой деятельности
обучающихся в процес-

се реализации допол-
нительной общеобразо-
вательной программы 

- планирование подготовки досуговых мероприятий;
- организация подготовки досуговых мероприятий;
- проведение досуговых мероприятий.

А/03.6
Обеспечение взаи-

модействия с родите-
лями (законными пред-

ставителями) обу-
чающихся, осва-

ивающих дополнитель-
ную общеобразо-

вательную программу,
при решении задач

обучения и воспитания

- планирование взаимодействия с родителями (законными представи-
телями) учащихся;
-  проведение  родительских  собраний,  индивидуальных и  групповых
встреч  (консультаций)  с  родителями  (законными  представителями)
учащихся;
- организация совместной деятельности детей и взрослых при проведе-
нии занятий и досуговых мероприятий;
- обеспечение в рамках своих полномочий соблюдения прав ребенка и
выполнения взрослыми установленных обязанностей.

А/04.6 - контроль и оценка освоения дополнительных общеобразовательных
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Педагогический
контроль и оценка

освоения дополнитель-
ной общеобразователь-

ной программы

программ, в том числе в рамках установленных форм аттестации (при
их наличии);
- контроль и оценка освоения дополнительных предпрофессиональных
программ при проведении промежуточной и итоговой аттестации уча-
щихся (для преподавания по программам в области искусств);
-  анализ  и  интерпретация  результатов  педагогического  контроля  и
оценки;
- фиксация и оценка динамики подготовленности и мотивации учащих-
ся  в  процессе  освоения  дополнительной  общеобразовательной
программы.

А/05.6
Разработка

программно-методиче-
ского обеспечения реа-
лизации дополнитель-
ной общеобразователь-

ной программы

-  разработка  дополнительных  общеобразовательных  программ
(программ учебных курсов, дисциплин (модулей)) и учебно-методиче-
ских материалов для их реализации;
- определение педагогических целей и задач, планирование занятий и
(или) циклов занятий, направленных на освоение избранного вида дея-
тельности (области дополнительного образования);
- определение педагогических целей и задач, планирование досуговой
деятельности, разработка планов (сценариев) досуговых мероприятий;
-  разработка  системы  оценки  достижения  планируемых  результатов
освоения дополнительных общеобразовательных программ;
- ведение документации, обеспечивающей реализацию дополни-
тельной общеобразовательной программы (программы учебного
курса, дисциплины (модуля)).

В/01.6
Организация и

проведение исследова-
ний рынка услуг до-

полнительного образо-
вания детей и взрослых

- организация разработки и(или)разработка программ и инструмента-
рия изучения рынка услуг дополнительного образования детей и взрос-
лых;
-  организация и(или)проведение изучения рынка услуг дополнитель-
ного образования детей и взрослых;
- формирование предложений по определению перечня, содержа-
ния программ дополнительного  образования детей  и  взрослых,
условий  их  реализации,  продвижению  услуг  дополнительного
образования,  организации на  основе изучения  рынка услуг  до-
полнительного образования детей и взрослых.

В/02.6
Организационно-

педагогическое
сопровождение мето-

дической деятельности
педагогов дополни-

тельного образования 

-  проведение  групповых  и  индивидуальных  консультаций  для  пе-
дагогов  дополнительного  образования  по  разработке  программ,  оце-
ночных средств, циклов занятий, досуговых мероприятий и других ме-
тодических материалов;
-  контроль  и  оценка  качества  программно-методической  документа-
ции;
- организация экспертизы (рецензирования) и подготовки к утвержде-
нию программно-методической документации;
- организация под руководством уполномоченного руководителя
образовательной организации методической работы, в том числе
деятельности  методических  объединений  (кафедр)  или  иных
аналогичных  структур,  обмена  и  распространения  позитивного
опыта  профессиональной  деятельности  педагогов  дополнитель-
ного образования.

С/01.6
Организация и

проведение массовых
досуговых мероприя-

тий 

- планирование массовых досуговых мероприятий;
- разработка сценариев досуговых мероприятий, в том числе конкур-
сов, олимпиад, соревнований, выставок;
- осуществление документационного обеспечения проведения досуго-
вых мероприятий;
- планирование подготовки мероприятий;
- организация подготовки мероприятий;
- проведение массовых досуговых мероприятий;
- анализ организации досуговой деятельности и отдельных ме-
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роприятий.
С/02.6

Организационно-
педагогическое обеспе-
чение развития соци-
ального партнерства и
продвижения услуг до-
полнительного образо-
вания детей и взрослых 

- планирование, организация и проведение мероприятий для привлече-
ния и сохранения контингента учащихся различного возраста;
- организация набора и комплектования групп учащихся;
-  взаимодействие  с  органами власти,  выполняющими функции
учредителя, заинтересованными лицами и организациями, в том
числе с социальными партнерами организации, осуществляющей
образовательную деятельность,  по вопросам развития дополни-
тельного  образования  и  проведения  массовых  досуговых  ме-
роприятий.

В результате освоения программы у выпускника должны быть сформиро-
ваны компетенции:

универсальные 
- УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, приме-

нять системный подход для решения поставленных задач.
общепрофессиональные
-  ПК-3.  Способен  реализовывать  образовательные  программы  различных  уровней  в

соответствии с современными методиками и технологиями, в том числе информационными,
для обеспечения качества учебно-воспитательного процесса

-  ПК-4. Способен формировать развивающую образовательную среду для достижения
личностных,  предметных  и  метапредметных  результатов  обучения  средствами
преподаваемых учебных предметов

- ПК-5. Способен к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспита-
тельном процессе и внеурочной деятельности

Код
и

наимено
вание

универ-
сальной
компе-
тенции

Код и
наименование
индикатора до-
стижения уни-

версальных
компетенций

Критерии оценивания результатов обучения
низкий (до-

пороговый,
компетенция не
сформирована)

пороговый базовый продвину-
тый

Категория универсальных компетенций - Системное и критическое мышление
УК

-1.
Спосо-
бен
осу-
ществл
ять
поиск,
крити-
ческий
анализ
и  син-
тез
инфор
мации,
приме-
нять
си-
стем-
ный

ИД-1УК-1

–  Де-
монстрирует
знание  осо-
бенностей
системного
и  критиче-
ского  мыш-
ления  и
готовность к
нему

Не
может де-
монстриро-
вать  знание
особенностей
системного  и
критического
мышления  и
готовность  к
нему

Допускает
ошибки при  де-
монстрации знаний
особенностей  си-
стемного  и  крити-
ческого  мышления
и  готовность  к
нему

Хорошо
демонстри-
рует  знание
особенно-
стей  систем-
ного  и
критиче-
ского  мыш-
ления  и
готовность  к
нему

Уверен-
но де-
монстрирует
знание  осо-
бенностей
системного  и
критического
мышления  и
готовность  к
нему

ИД-2УК-1

–  Демонти-
рует  умение
осу-
ществлять
поиск
информации
для решения
поставлен-

Не
может де-
монстриро-
вать  умение
осуществлять
поиск
информации
для  решения
поставлен-

Допускает
ошибки при  де-
монстрации  уме-
ний  осуществлять
поиск  информации
для  решения  по-
ставленных задач в
рамках  научного
мировоззрения

Хорошо
демонстри-
рует  умение
осу-
ществлять
поиск
информации
для  решения
поставлен-

Уверен-
но де-
монстрирует
умение  осу-
ществлять
поиск
информации
для  решения
поставлен-
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подход
для
реше-
ния по-
став-
ленных
задач.

ных  задач  в
рамках  на-
учного  ми-
ровоззрения 

ных  задач  в
рамках  науч-
ного  ми-
ровоззрения

ных  задач  в
рамках науч-
ного  ми-
ровоззрения

ных  задач  в
рамках  науч-
ного  ми-
ровоззрения

ИД-3УК-1

–  Сопостав-
ляет  разные
источники
информации
с  целью
выявления
их  противо-
речий  и
поиска  до-
стоверных
суждения

Не
может сопо-
ставлять  раз-
ные  источ-
ники
информации
с  целью
выявления их
противоре-
чий и поиска
достоверных
суждения

Допускает
ошибки при  сопо-
ставлении  разных
источников
информации  с  це-
лью  выявления  их
противоречий  и
поиска  достовер-
ных суждения

Доста-
точно
успешно
сопоставляет
разные  ис-
точники
информации
с  целью
выявления
их  противо-
речий  и
поиска  до-
стоверных
суждения

Уверен-
но сопостав-
ляет  разные
источники
информации
с  целью
выявления их
противоре-
чий и поиска
достоверных
суждения

ИД-4УК-1

–  Осу-
ществляет
синтез
информа-
ции,
аргументи-
ровано
формирует
собственное
суждение  и
оценку, при-
нимает
обоснован-
ное решение

Не
может осу-
ществлять
синтез
информации,
аргументиро-
вано  форми-
ровать  соб-
ственное
суждение  и
оценку,  при-
нимать
обоснован-
ное решение 

Допускает
ошибки при  осу-
ществлении  син-
теза  информации,
аргументирован-
ном  формировании
собственного  суж-
дения  и  оценки,
принятии  обосно-
ванного решения

Доста-
точно
успешно
осуществля-
ет  синтез
информации,
аргументи-
ровано
формирует
собственное
суждение  и
оценку,  при-
нимает
обоснован-
ное решение

Уверен-
но осу-
ществляет
синтез
информации,
аргументиро-
вано  форми-
рует  соб-
ственное
суждение  и
оценку,  при-
нимает
обоснованное
решение

ИД-5УК-1

–  Определя-
ет практиче-
ские послед-
ствия
возможных
решений  за-
дачи.

Не
может опре-
делить  прак-
тические  по-
следствия
возможных
решений  за-
дачи.

Допускает
ошибки при  опре-
делении  практиче-
ских  последствий
возможных  реше-
ний задачи.

Доста-
точно
успешно
определяет
практиче-
ские  послед-
ствия
возможных
решений  за-
дачи.

Уверен-
но определя-
ет  практиче-
ские  послед-
ствия
возможных
решений  за-
дачи.

Категория общепрофессиональных компетенций – Психолого-педагогические тех-
нологии в профессиональной деятельности

ПК-3.
Способен
реализовы-
вать  образо-
вательные
программы
различных
уровней в со-

ИД-1ПК-1

– Проектиру-
ет  результа-
ты  обучения
в  соответ-
ствии  с
норматив-
ными

Не может
проектиро-
вать
результаты
обучения  в
соответствии
с  норматив-
ными

Допускает
ошибки при
проектирова-
нии  результа-
тов  обучения  в
соответствии  с
нормативными
документами  в

Доста-
точно
успешно
проектирует
результаты
обучения  в
соответ-
ствии  с

Уве-
ренно
проекти-
рует
результа-
ты  обуче-
ния  в  со-
ответ-
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ответствии  с
современ-
ными  мето-
диками  и
технологи-
ями,  в  том
числе
информаци-
онными,  для
обеспечения
качества
учебно-
воспитатель-
ного  процес-
са

документами
в сфере обра-
зования,  воз-
растными
особенно-
стями  обу-
чающихся,
дидактиче-
скими  зада-
чами

документами
в сфере обра-
зования,  воз-
растными
особенно-
стями  обу-
чающихся,
дидактиче-
скими  зада-
чами

сфере образова-
ния,  возраст-
ными  особен-
ностями  обу-
чающихся,  ди-
дактическими
задачами 

норматив-
ными
докумен-
тами в сфере
образования,
возрастными
особенно-
стями  обу-
чающихся,
дидактиче-
скими  зада-
чами

ствии  с
норматив-
ными
докумен-
тами  в
сфере
образова-
ния,  воз-
растными
особенно-
стями обу-
чающих-
ся,  дидак-
тическими
задачами

ИД-2ПК-1

–  Реализует
образо-
вательные
программы
различных
уровней в со-
ответствии  с
современ-
ными  мето-
диками  и
технологи-
ями,  в  том
числе
информаци-
онными,  для
обеспечения
качества
учебно-
воспитатель-
ного  процес-
са

Не может
реализовать
образователь-
ные
программы
различных
уровней в со-
ответствии  с
современ-
ными методи-
ками и техно-
логиями,  в
том  числе
информаци-
онными,  для
обеспечения
качества
учебно-
воспитатель-
ного  процес-
са

Допускает
ошибки при
реализации
образователь-
ных  программ
различных
уровней в соот-
ветствии  с
современными
методиками  и
технологиями,
в  том  числе
информацион-
ными, для обес-
печения  каче-
ства  учебно-
воспитатель-
ного процесса

Доста-
точно
успешно
проектирует
образо-
вательные
программы
различных
уровней  в
соответ-
ствии  с
современ-
ными  мето-
диками  и
технологи-
ями,  в  том
числе
информаци-
онными, для
обеспечения
качества
учебно-
воспитатель-
ного процес-
са

Уве-
ренно
проекти-
рует обра-
зователь-
ные
программ
ы  различ-
ных
уровней  в
соответ-
ствии  с
современ-
ными  ме-
тодиками
и  техно-
логиями, в
том  числе
информа-
цион-
ными,  для
обеспече-
ния  каче-
ства
учебно-
воспи-
татель-
ного
процесса

ИД-3ПК-1

–  Составляет
план,  кон-
спект,  техно-
логическую
карту  учеб-
ных  занятий
разных  пред-
метных обла-

Не может
составить
план,  кон-
спект,  техно-
логическую
карту  учеб-
ных  занятий
разных  пред-
метных  обла-

Допускает
ошибки при
составлении
плана, конспек-
та,  технологи-
ческой  карты
учебных  заня-
тий  разных
предметных

Доста-
точно
успешно
составляет
план,  кон-
спект,  тех-
нологиче-
скую  карту
учебных  за-

Уве-
ренно
составляет
план,  кон-
спект, тех-
нологиче-
скую
карту
учебных
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стей,  вклю-
чая  различ-
ные  приемы
формирова-
ния  позна-
вательной
мотивации
обучающих-
ся

стей, включая
различные
приемы
формирова-
ния  позна-
вательной
мотивации
обучающихся

областей,
включая  раз-
личные приемы
формирования
познавательной
мотивации обу-
чающихся

нятий  раз-
ных  пред-
метных
областей,
включая раз-
личные при-
емы  форми-
рования
познаватель-
ной  моти-
вации  обу-
чающихся

занятий
разных
предмет-
ных  обла-
стей,
включая
различные
приемы
формиро-
вания
позна-
вательной
моти-
вации обу-
чающихся

ПК-4.
Способен
формиро-
вать  раз-
вивающу
ю образо-
ватель-
ную
среду  для
достиже-
ния  лич-
ностных,
предмет-
ных и ме-
тапред-
метных
результа-
тов
обучения
сред-
ствами
препода-
ваемых
учебных
предме-
тов

ИД-1ПК-1

– Демонстри-
рует  знания
принципов,
логики  дей-
ствий  и
этапов  пе-
дагогиче-
ского  проек-
тирования
развивающей
образо-
вательной
среды

Не
может де-
монстриро-
вать  знания
принципов,
логики  дей-
ствий  и
этапов  пе-
дагогиче-
ского  проек-
тирования
развивающей
образо-
вательной
среды

Допус-
кает  ошиб-
ки при  де-
монстрации
знания
принципов,
логики  дей-
ствий  и
этапов  пе-
дагогиче-
ского проек-
тирования
раз-
вивающей
образо-
вательной
среды

Доста-
точно
успешно де-
монстрирует
знания
принципов,
логики  дей-
ствий  и
этапов  пе-
дагогиче-
ского  проек-
тирования
развивающей
образо-
вательной
среды

Уверенно
демонстрирует
знания  принци-
пов, логики дей-
ствий  и  этапов
педагогического
проектирования
развивающей
образовательной
среды

ИД-2ПК-1

–  Владеет
технологи-
ями  и
способами
проектирова-
ния  раз-
вивающей
образо-
вательной
среды в соот-
ветствующей
предметной
области

Не
может овла-
деть  техно-
логиями  и
способами
проектирова-
ния  раз-
вивающей
образо-
вательной
среды в соот-
ветствующей
предметной
области

Допус-
кает  ошиб-
ки при овла-
дении  тех-
нологиями и
способами
проектиро-
вания  раз-
вивающей
образо-
вательной
среды  в  со-
ответству-
ющей  пред-
метной
области

Доста-
точно
успешно
владеет  тех-
нологиями  и
способами
проектирова-
ния  раз-
вивающей
образо-
вательной
среды в соот-
ветствующей
предметной
области

Уверенно
владеет  техно-
логиями  и
способами
проектирования
развивающей
образовательной
среды в соответ-
ствующей  пред-
метной области

ИД-3ПК-1

–  Формирует
раз-
вивающую
образо-

Не
может
формировать
раз-
вивающую

Допус-
кает  ошиб-
ки при
формирова-
нии  раз-

Доста-
точно
успешно
формирует
раз-

Уверенно
формирует  раз-
вивающую обра-
зовательную
среду  для  до-
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вательную
среду для до-
стижения
личностных,
предметных
и  метапред-
метных
результатов
обучения
средствами
преподава-
емых  учеб-
ных  предме-
тов

образо-
вательную
среду для до-
стижения
личностных,
предметных
и  метапред-
метных
результатов
обучения
средствами
преподава-
емых  учеб-
ных  предме-
тов

вивающей
образо-
вательной
среды  для
достижения
личностных,
предметных
и  метапред-
метных
результатов
обучения
средствами
преподава-
емых  учеб-
ных предме-
тов

вивающую
образо-
вательную
среду для до-
стижения
личностных,
предметных
и  метапред-
метных
результатов
обучения
средствами
преподава-
емых  учеб-
ных  предме-
тов

стижения  лич-
ностных,  пред-
метных  и  ме-
тапредметных
результатов
обучения  сред-
ствами  препода-
ваемых учебных
предметов

ПК-5.
Способен
к  обеспе-
чению
охраны
жизни  и
здоровья
обу-
чающих-
ся  в
учебно-
воспи-
татель-
ном
процессе
и  внеу-
рочной
деятель-
ности

ИД-1ПК-1

–  Реализует
профилакти-
ческие  ме-
роприятия,
направлен-
ные  на
предупре-
ждение  и
снижение
детского
травматизма

Не
может реали-
зовать
профилакти-
ческие  ме-
роприятия,
направлен-
ные  на
предупре-
ждение  и
снижение
детского
травматизма

Допус-
кает  ошиб-
ки при  реа-
лизации
профилакти-
ческих  ме-
роприятий,
направлен-
ных  на
предупре-
ждение  и
снижение
детского
травматизма

Доста-
точно
успешно реа-
лизует
профилакти-
ческие  ме-
роприятия,
направлен-
ные  на
предупре-
ждение  и
снижение
детского
травматизма

Уверенно
реализует
профилактиче-
ские  мероприя-
тия,  направлен-
ные  на
предупреждение
и снижение дет-
ского  травма-
тизма

ИД-2ПК-1

–  Оказывает
первую
помощь  обу-
чающимся

Не
может
оказать
первую
помощь  обу-
чающимся

Допус-
кает  ошиб-
ки при  ока-
зании  пер-
вой  помощи
обучающим-
ся

Доста-
точно
успешно
оказывает
первую
помощь  обу-
чающимся

Уверенно
оказывает
первую  помощь
обучающимся

ИД-3ПК-1

–  Применяет
здоровьесбе-
регающие
технологии,
направлен-
ные  на
охрану  жиз-
ни  и  здоро-
вья  обу-
чающихся  в
учебно-
воспитатель-
ном процессе
и внеурочной
деятельности

Не
может при-
менять  здо-
ровьесбе-
регающие
технологии,
направлен-
ные  на
охрану  жиз-
ни  и  здоро-
вья  обу-
чающихся  в
учебно-
воспитатель-
ном процессе
и внеурочной

Допус-
кает  ошиб-
ки при при-
менении
здоровьесбе-
регающих
технологий,
направлен-
ных  на
охрану  жиз-
ни  и  здоро-
вья  обу-
чающихся  в
учебно-
воспи-
тательном

Доста-
точно
успешно
применяет
здоровьесбе-
регающие
технологии,
направлен-
ные  на
охрану  жиз-
ни  и  здоро-
вья  обу-
чающихся  в
учебно-
воспитатель-
ном процессе

Уверенно
применяет  здо-
ровьесбе-
регающие  тех-
нологии,
направленные
на охрану жизни
и  здоровья  обу-
чающихся  в
учебно-воспи-
тательном
процессе и внеу-
рочной  деятель-
ности
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деятельности процессе  и
внеурочной
деятельно-
сти

и внеурочной
деятельности

В результате освоения базовой части цикла обучающийся должен: 
знать: особенности системного и критического мышления ; пути обеспечения охраны

жизни и здоровья  детей раннего и дошкольного возраста,  формирования здорового образа
жизни у детей раннего и дошкольного возраста; основные гигиенические требования  к обору-
дованию, санитарно- техническому оснащению и воздушной среде в детских коллективах;
физиологические особенности детей раннего возраста, группы здоровья и факторы, которые
его определяют; основы профилактики соматических и инфекционных заболеваний в дет-
ских коллективах; основы физического и гигиенического воспитания, питания, учебных за-
нятий  в детских коллективах; современные методы и технологии обучения и диагностики;
приемы оказания первой помощи при неотложных состояниях детей раннего и дошкольного
возраста;

уметь: осуществлять поиск информации для решения поставленных задач в рамках на-
учного мировоззрения; осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, при-
менять  системный  подход  для  решения  поставленных  задач;  использовать  психолого-
педагогические технологии в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуа-
лизации обучения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образователь-
ными потребностями;  реализовывать образовательные программы различных уровней в со-
ответствии с современными методиками и технологиями, в том числе информационными,
для  обеспечения  качества  учебно-воспитательного  процесса;  формировать  развивающую
образовательную  среду  для  достижения  личностных,  предметных  и  метапредметных
результатов  обучения  средствами  преподаваемых  учебных  предметов;обеспечивать охрану
жизни и здоровья обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной деятельности; со-
хранять и укреплять здоровье детей раннего и дошкольного возраста, формировать здоровый
образ жизни  детей раннего и дошкольного возраста;  осуществлять профилактику соматиче-
ских и инфекционных заболеваний в детских коллективах; применять приемы первой помо-
щи при неотложных состояниях;

владеть: навыками сопоставления  разных источников информации с целью выявле-
ния их противоречий и поиска достоверных суждения навыками использования современных
методов и технологии обучения и диагностики детей раннего и дошкольного возраста с целью
профилактики развития заболеваний; навыками оказания первой помощи и методами профи-
лактики инфекционных заболеваний.

3.1. Матрица соотнесения тем/разделов учебной дисциплины и формируемых в них
универсальных и профессиональных компетенций

Разделы, темы дисциплины

Компетенции

УК-1 ПК-3 ПК-4 ПК-5 Общее количе-
ство компе-

тенций
Раздел 1. Состояние здоровья детей и
факторы, его формирующие

+ + + 4

Тема 1. Понятие о здоровом и боль-
ном организме. Основные зако-
номерности роста и развития. 
Группы здоровья.

+ + + 4

Тема 2. Гигиена среды. Санитарно-
гигиенические нормы и требования к
внешней среде ребенка.

+ + + 4

14



Тема 3. Гигиенические основы орга-
низации питания, режима дня, физи-
ческого воспитания

+ + + 4

Раздел  2.  Инфекционные  заболева-
ния и их профилактика 

+ + + 4

Тема  1.  Профилактика  детских
инфекционных заболеваний

+ + + 4

Раздел  3. Неотложные  состояния  в
педиатрии и принципы оказания пер-
вой медицинской помощи  

+ + + 4

Тема 1. Неотложные состояния в пе-
диатрии

+ + + 4

4. Структура и содержание дисциплины
Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 акад.часов.

4.1. Объем дисциплины и виды учебной работы
Вид занятий Количество часов

по заочной форме
7 сем

Общая трудоемкость дисциплины 144
Контактная работа обучающихся с преподавателем, т.ч. 52
Аудиторные занятия, в.т.ч. 52
лекции 14
практические занятия 24
лабораторные работы 14
Самостоятельная работа, в т.ч. 56
подготовка к практическим занятиям, лабораторным работам 46
выполнение творческих заданий 10
Контроль 36
Вид итогового контроля экзамен

4.2. Лекции
№ Раздел дисциплины, 

темы лекций 
Объем в
часах

Формируемые
компетенции

1. Состояние здоровья детей и факторы, его 
формирующие

8 УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

1.1 Понятие о здоровом и больном организме. Основ-
ные закономерности роста и развития. Группы здо-
ровья.

2 УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

1.2 Гигиена среды. Санитарно-гигиенические нормы и 
требования к внешней среде ребенка.

2 УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

1.3 Гигиенические основы организации питания, 
режима дня, физического воспитания

4 УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

2. Инфекционные заболевания и их профилактика 4 УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

2.1 Профилактика детских инфекционных заболеваний 4 УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

3. Неотложные состояния в педиатрии и принци-
пы оказания первой медицинской  помощи де-
тям 

2 УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5
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3.1 Неотложные состояния в педиатрии 2 УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

4.3. Практические занятия 

№ Наименование занятия Объем  в  акад.
часах

Формируемые
компетенции

1 Основы  рационального  питания.  Организация
питания у детей разного возраста. 

4 УК-1,  ПК-3,  ПК-
4, ПК-5

2 Гигиена  среды.  Режим  дня  и  его  значение.
Профилактика «школьных форм заболеваний» 

4 УК-1,  ПК-3,  ПК-
4, ПК-5

3 Гигиенические  основы  физического  воспита-
ния . Закаливание.

4 УК-1,  ПК-3,  ПК-
4, ПК-5

4 Паразитарные заболевания у детей и их профи-
лактика

4 УК-1,  ПК-3,  ПК-
4, ПК-5

5 Лекарствоведение.  Пути  введения  лекарств  в
организм человека

4 УК-1,  ПК-3,  ПК-
4, ПК-5

6 Термические повреждения 4 УК-1,  ПК-3,  ПК-
4, ПК-5

 
4.4. Лабораторные работы

№ Наименование занятия Объем
в часах

Используемое ла-
бораторное обо-

рудование

Формируемые
компетенции

1. Раны.  Способы  временной
остановки кровотечений.

2 жгут  артериаль-
ный,  жгут  веноз-
ный,  бинты,  ко-
сынки  закрутка,
валик – «бублик»

УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

2. Инородные  тела.  Аллергические
реакции у детей..

2 Проектор,
компьютер

УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

3. Сахарный диабет. Комы. 2 Проектор,
компьютер

УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

4. Приступ  бронхиальной  астмы  и
«ложного крупа». 

4 Проектор,
компьютер

УК-1,  ПК-3,
ПК-4, ПК-5

5. Основы  реанимационной  помо-
щи.

4 Тренажер  "Мак-
сим"

УК-1,  ПК-
3, ПК-4, ПК-5

4.5. Самостоятельная работа обучающихся

Раздел 
дисциплины

Вид самостоятельной работы
Объём ча-

сов

Раздел 1. Состояние 
здоровья детей и фак-
торы, его формиру-
ющие

подготовка к практическим занятиям,  лабораторным
работам

15

выполнение творческих заданий 3

Раздел 2. Инфекцион-
ные заболевания и их 
профилактика

подготовка к практическим занятиям,  лабораторным
работам

15

выполнение творческих заданий 3
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Раздел 3. Неотложные
состояния в педиат-
рии и принципы ока-
зания первой медици-
нской помощи  

подготовка к практическим занятиям,  лабораторным
работам

16

выполнение творческих заданий
4

Итого 56

Перечень  учебно-методического  обеспечения  для  самостоятельной  работы  по  дис-
циплине:

1. Корепанова Е.В., Манаенкова М.П. Методические рекомендации для обучающихся
по  организации  самостоятельной  работы  (рассмотрены  учебно-методической  комиссией
Социально-педагогического института,  утверждены учебно-методическим советом универ-
ситета, протокол № 1 от «16» сентября 2021 г.).

4.6. Курсовое проектирование - не предусмотрено учебным планом

4.7. Содержание разделов дисциплины
Раздел 1. Состояние здоровья детей и факторы, его формирующие

Тема 1. Понятие о здоровом и больном организме. Основные закономерности роста
и развития. Группы здоровья. Краткая история педиатрии и гигиены детей. Цели и задачи
дисциплины.  Нормативные  документы  в  области  охраны  жизни  и  здоровья  детей.  Зако-
номерности роста и развития детского организма. Периоды детского возраста и их характе-
ристика. Понятие о здоровье и болезнях. Этиология. Патогенез. Периоды течения болезни.
Охрана здоровья детей,  факторы, его формирующие. Группы здоровья. 

Тема 2. Гигиена среды. Санитарно-гигиенические нормы и требования к внешней сре-
де ребенка. Гигиена среды и ее значение на развитие и состояние здоровья детей. Гигиениче-
ские основы режима дня и учебно-воспитательного процесса. Гигиена учебного процесса в
общеобразовательной школе. Утомление и переутомление. Принципы составления учебного
расписания.  Понятие  о  неврозах  и  его   причинах.  Гигиенические  требования  к
благоустройству и оборудованию детских и подростковых учреждений. Воздушно- тепловой
режим. Световой режим. Понятие  о миопии. Мебель и ее подбор для обучающихся . Профи-
лактика « школьных видов заболеваний» на основе применения современных методов и тех-
нологий обучения. Гигиена физического воспитания. Оптимальный двигательный режим как
гигиеническая основа физического воспитания. Основные принципы закаливания и его орга-
низация. 

Тема 3. Гигиенические основы организации питания, режима дня, физического воспи-
тания. Гигиена  питания.  Гигиенические  рекомендации  к  меню.  Организация  питания  в
условиях образовательных учреждениях как мера профилактики пищевых отравлений. Уход
за кожей. Педикулез. Чесотка. Причины, признаки, профилактика.

Раздел 2. Инфекционные заболевания и их профилактика
Тема. Профилактика детских инфекционных заболеваний. Понятие об инфекционных

заболеваниях.   История развития микробиологии как науки.  Восприимчивость  макроорга-
низма к инфекции. Инфекционный процесс. Свойства патогенных микроорганизмов. Возбу-
дители. Источники инфекционных заболеваний. Механизмы передачи. Понятие о факторах
передачи.  Классификация.  Периоды течения заболеваний.  Эпидемиологический процесс и
его  звенья.  Эпидемия.  Виды  профилактики  инфекционных  заболеваний.  Карантин.
Инфекции дыхательных путей. Пищевые инфекции. Паразитарные инфекции у детей и их
профилактика. Особенности детских инфекционных заболеваний. Корь. Краснуха. Паротит.
Дифтерия.  Ветряная  оспа.  Коклюш.  Полиомиелит.  Национальный  календарь  прививок.
Вакцинация. Охрана жизни и здоровья детей раннего и дошкольного возраста.

Раздел 3. Неотложные состояния в педиатрии и принципы оказания первой медици-
нской помощи детям
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Тема. Неотложные состояния в педиатрии. Понятие о неотложных состояниях в пе-
диатрии. Пути введения лекарств в организм человека. Травмы. Классификация. Закрытые
травмы.  Ушибы.  Понятие  об  иммобилизации  и  правилах  транспортировки.  Открытые
травмы. Раны. Способы временной остановки кровотечений. Приемы оказания первой помо-
щи. Травматический шок и его периоды течения. Эректильная и торпидная фазы травматиче-
ского шока и их особенности. Термические поражения. Ожоги. Оценка тяжести ожогов по
площади и глубине поражения. Замерзание и ознобление. Отморожения. Приемы оказания
первой  помощи  при  термических  поражениях.  Инородные  тела.  Аллергические  реакции:
крапивница,  отек  Квинке,  анафилактический  шок  и др.  Сахарный диабет.  Диабетическая
кома. Гипогликемическая кома. Бронхиальная астма и «ложный круп» у детей. Приемы ока-
зания первой помощи и профилактика астматических состояний. Понятие о терминальных
состояниях. Клиническая смерть и ее признаки. Особенности реанимационных мероприятий
у детей

5. Образовательные технологии
При изучении дисциплины используются образовательные технологии на основе ин-

теграции компетентностного и личностно-ориентированного подходов с элементами тради-
ционного лекционно-семинарского обучения с использованием интерактивных форм прове-
дения занятий, лабораторной проектной деятельности и применения мультимедийных учеб-
ных материалов.

Цифровая среда в процессе изучения дисциплины (модуля) формируется за счет при-
менения в аудиторной и самостоятельной работе облачных технологий, нейротехнологий и
искусственного интеллекта, технологий беспроводной связи.
Вид учебных за-

нятий
Форма проведения

Лекции презентации  с  использованием  мультимедийных  средств  с  последу-
ющим обсуждением материалов (мультимедийная лекция, лекция-бесе-
да)

Практические
занятия

активные и  интерактивной формы  обучения (работа в малых группах
по выполнению заданий, деловые игры)

Лабораторные
работы

сочетание традиционной и интерактивной форм обучения

Самостоятельная
работа

работа с учебной и справочной литературой, изучение материалов Ин-
тернет-ресурсов, выполнение творческих заданий

6. Фонд оценочных средств дисциплины
6.1. Паспорт фонда оценочных средств по дисциплине 

«Основы педиатрии и гигиены детей раннего и дошкольного возраста»

№
п/п

Контролируемые разде-
лы (темы) дисциплины

Код 
контролируемой

компетенции

Оценочное средство
наименование кол-

во
1. Раздел 1.  Состояние здоровья

детей  и  факторы,  его  форми-
рующие

УК-1,  ПК-3,  ПК-4,
ПК-5

Тестовые задания
Творческие задания
Компетентностно-
ориентированные
задания
Вопросы  для  экза-
мена

5
2

3

15

2. Раздел 2. Инфекционные забо-
левания и их профилактика

УК-1,  ПК-3,  ПК-4,
ПК-5

Тестовые задания
Творческие задания
Вопросы  для  экза-
мена

5
3
15
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3. Раздел 3. Неотложные состоя-
ния в  педиатрии и принципы
оказания первой медицинской
помощи детям  

УК-1,  ПК-3,  ПК-4,
ПК-5

Тестовые задания
Творческие задания
Компетентностно-
ориентированные
задания
Вопросы  для  экза-
мена

15
3

5

15

6.2. Перечень вопросов для экзамена
Подготовка  к  экзамену  предполагает  овладение  компетенциями,  формируемыми  в

результате освоения дисциплины: УК-1, ПК-3, ПК-4, ПК-5

 «Основы педиатрии и гигиены» как  прикладная дисциплина и ее значение. Объект,
цели  и задачи изучения дисциплины (УК-1, ПК-3, ПК-5)

1. Понятие о здоровом и больном организме. Факторы, формирующие здоровье (УК-1,
ПК-5). 

2. Закономерности роста и развития организма ребенка. Охрана жизни и здоровья детей
раннего и дошкольного возраста (УК-1). 

3. Периоды развития детского организма (УК-1, ПК-5).
4.  Сенситивные периоды и их значение (УК-1, ПК-5) 
5. Гигиена среды (УК-1, ПК-3, ПК-5). 
6. Гигиенические основы режима дня и учебно-воспитательного процесса. Современные

методы и технологии обучения, направленные на охрану здоровья детей дошкольного
возраст (УК-1, ПК-5) 

7. Гигиена физического воспитания (УК-1, ПК-3, ПК-5). 
8. Основы организации  и принципы закаливания (УК-1, ПК-5). 
9. Принципы рационального питания. Режим и организация  питания в образовательном

учреждении (УК-1, ПК-3, ПК-5)
10. Воздушно- тепловой и световой  режимы (УК-1, ПК-5)
11. Оборудование помещений и принципы подбора мебели для детей как меры профилак-

тики нарушений осанки (УК-1, ПК-3, ПК-5)
12. Понятие о школьных формах заболеваний  (УК-1, , ПК-3, ПК-5)
13. Инфекционные  заболевания.  Механизмы  передачи.  Источники  инфекционного

процесса (УК-1, ПК-3, ПК-5). 
14. Особенности патогенных микроорганизмов. Периоды течения инфекционных заболе-

ваний ( ПК-3, ПК-5). 
15. Инфекции дыхательных путей. Меры профилактики (УК-1, ПК-3, ПК-5)
16. Эпидемиологический процесс (УК-1, ПК-5)
17. Понятие о кишечных инфекциях и их профилактики (УК-1, ПК-5).  
18. Понятие о детских инфекционных заболеваниях и их особенностях (УК-1, ПК-5)
19. Корь (УК-1, ПК-5)
20. Скарлатина (ОК-9, ПК-2) 
21. Дифтерия (УК-1, ПК-5)
22. Полиомиелит (УК-1, ПК-3, ПК-5)
23. Инфекционный паротит (УК-1, ПК-5).
24.  Краснуха. (УК-1, ОПК-6, ПК-3, ПК-5) 
25. Паразитарные инфекции у детей (УК-1,  ПК-3, ПК-5)
26. Национальный календарь прививок. Вакцинация (УК-1, ПК-3, ПК-5). 
27. Уход за кожей ребенка. Педикулез. Чесотка. Профилактика (УК-1, ПК-3, ПК-5)
28. Понятие о неотложных состояниях в педиатрии. Травмы. Классификация (УК-1, ПК-

5). 
29. Закрытые травмы. Приемы оказания первой помощи. (УК-1, ПК-4, ПК-5)
30. Способы временной остановки кровотечений (УК-1, ПК-3, ПК-4, ПК-5). 
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31. Раны. Классификация (УК-1, ПК-3, ПК-5)
32. Термические поражения. Ожоги. Оценка площади и глубины поражений (УК-1, ПК-3,

ПК-5)
33. Замерзание, отморожения. Приемы оказания первой помощи (УК-1, ПК-3, ПК-5)
34. Сравнительная характеристика  периодов течения ожогов и отморожений.  Приемы

оказания первой помощи  (УК-1, ПК-3, ПК-5). 
35. Аллергические реакции. Приемы оказания первой помощи (УК-1, ПК-4)
36. Инородные тела. Приемы оказания первой помощи (УК-1, ПК-3, ПК-4). 
37. Приступ бронхиальной астмы. Приемы оказания первой помощи (УК-1, ПК-3, ПК-5)
38. «Ложный» круп. Приемы оказания первой помощи (УК-1, ПК-3, ПК-5)
39. Травматизм, травмы (ПК-3, ПК-5). 
40. Травматический шок и его характеристика (УК-1, ПК-3, ПК-5). 
41. Сахарный диабет. Диабетическая и гипогликемическая комы (УК-1, ПК-3)
42. Понятие о лекарствах и рецептах. Пути введения лекарств в организм человека (УК-1,

ПК-4, ПК-5). 
43. Терминальные состояния. Клиническая смерть и ее признаки (ПК-3, ПК-5)
44. Принципы оказания реанимационной помощи (УК-1, ПК-4, ПК-5)

6.3. Шкала оценочных средств

Уровни освоения
компетенций 

Критерии оценивания˟ Оценочные сред-
ства 

(кол. баллов)
Продвинутый

(75-100 баллов)

«отлично»

– полно знание теоретического материала
по  основным  разделам  дисциплины, путей
охраны жизни и здоровья детей раннего и до-
школьного возраста; приемов оказания  пер-
вой помощи;  современных методы и техно-
логии  обучения,  направленные  на  охрану
здоровья детей раннего и дошкольного воз-
раста.

–  умение  ясно,  логично  и  грамотно  из-
лагать   изученный  материал,  производить
собственные  размышления,  делать  умоза-
ключения и выводы с добавлением коммен-
тариев,  пояснений,  обоснований;  применять
современные  методы  и  технологии  обучения,
направленные на охрану здоровья детей раннего
и  дошкольного  возраста;  оказывать  первую
помощи при неотложных состояниях;
–  полное  владение  методами  профилактики
инфекционных заболеваний;  навыками оказания
первой помощи в неотложных ситуациях

тестовые задания
(20-30),

творческие задания
(9-10),

компетентностно-
ориентированные

задания
(16-20 баллов)

вопросы для экза-
мена

(30-40 баллов)

Базовый
(50-74 балла)

«хорошо»

–  знание  основных  теоретических  по-
ложений  по  изученному  материалу;  путей

охраны жизни и здоровья детей раннего и до-
школьного возраста;  приемов оказания  пер-
вой помощи;

– умение интегрировать знания из разных
разделов  дисциплины,  грамотно  использо-
вать  практический  материал  для иллюстра-
ции теоретических положений
– не достаточно полное владение навыками
применения  современных  методы  и  техно-
логии  обучения,  направленные  на  охрану

тестовые задания
(14-21),

творческие задания
(7-8),

компетентностно-
ориентированные

задания
(9-15 баллов)

вопросы для экза-
мена 

(20-30)
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здоровья детей раннего и дошкольного воз-
раста;  методами  профилактики  инфекционных
заболеваний; навыками оказания первой помощи
в неотложных ситуациях.

Пороговый
(35-49 баллов)

«удовлетворитель-
но»

– поверхностное знание теоретического и
практического  материала  в  области  охраны
жизни и здоровья детей раннего и дошколь-
ного возраста;

–умение осуществлять поиск информации
по полученному заданию, соотносить теоре-
тический  и  практический  материал;  приме-
нять  знаний  в  реальной  практической  дея-
тельности;
-поверхностное владение навыками примене-
ния  современных  методы  и  технологии
обучения, направленные на охрану здоровья
детей раннего и дошкольного возраста; мето-
дами профилактики инфекционных заболева-
ний;  навыками  оказания  первой  помощи  в
неотложных ситуациях.

тестовые задания
(8-12),

творческие задания
(5-6), 

компетентностно-
ориентированные

задания
(8-11 баллов)

вопросы для экза-
мена

(14-20)

Низкий 
(допороговый)

(компетенция не
сформирована) (ме-

нее 35 баллов)

«не удовлетвори-
тельно»

–  незнание  теоретического  и  практического
материала,  терминологии  дисциплины;  при-
близительное  представление  о  предмете  и
методах дисциплины; отрывочное, без логи-
ческой  последовательности  изложение
информации,  косвенным  образом
затрагивающей  некоторые  аспекты  охраны
жизни и здоровья детей. 

тестовые задания
(0-7),

творческие задания
(0-4),

компетентностно-
ориентированные

задания
 (0-7)

вопросы для экза-
мена
(0-13)

Все комплекты оценочных средств (контрольно-измерительных материалов), необхо-
димых для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующие
этапы формирования компетенций в процессе освоения дисциплины подробно представлены
в документе «Фонд оценочных средств дисциплины (модуля)».

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля)

7.1 Основная учебная литература
1. Особенности инфекционных заболеваний у детей: учебник для среднего профессиональ-

ного образования / В. А.Анохин [и др.]; под редакцией В.А.Анохина. – 2-е изд., испр. и
доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2023. – 417 с.– (Профессиональное образование).–
ISBN 978-5-534-13901-3. — Текст : электронный //  Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/519645 

7.1 Дополнительная учебная литература
2. Гигиена:  требования  к  товарам детского  ассортимента:  учебное  пособие для  среднего

профессионального образования / Ю. П. Пивоваров [и др.]; составители Ю.П. Пивоваров,
Л.И.Ильенко, О.Ю.Милушкина, Л.С.Зиневич, Н.А.Бокарева, С.В.Маркелова. – 2-е изд. –
Москва:  Издательство  Юрайт,  2022.—  67 с.—  (Профессиональное  образование).—
ISBN 978-5-534-13347-9.  — Текст:  электронный //  Образовательная  платформа  Юрайт
[сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/498995

3. Мисюк, М.Н. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учебник и практи-
кум для прикладного бакалавриата / М.Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – М.: Из-
дательство Юрайт, 2017. – 499 с. – ISBN 978-5-534-00710-7. https://www.biblio-online.ru/
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book/0DFFF3DF-1B11-4580-9C97-с.

7.2.Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
1. Педиатрия с детскими инфекциями: учеб. пособие / Текстовое (символьное) электронное

издание. – Майкоп, 2011.
2. Клиническая педиатрия: учеб. пособие / Текстовое (символьное) электронное издание. –

Изд-во: Медицина-София, 2008 – 2012. – 1567 с. 
3. Ипполитова, Н.А. Педиатрия в вопросах и ответах: учеб. пособие / Текстовое (символь-

ное) электронное издание. – Изд-во: БУКА, 2011.
4. Официальный  сайт  Министерства  просвещения  Российской  Федерации   (https://

edu.gov.ru/);
5. Официальный сайт Министерства науки и высшего образования Российской Федерации

(https://minobrnauki.gov.ru/); 

7.3.Методические указания по освоению дисциплины (модуля)
Учебно-методические материалы по дисциплине (модулю) «Основы педиатрии и гиги-

ены детей раннего и дошкольного возраста. – Мичуринск, 2019.

7.5 Информационные и цифровые технологии (программное обеспе-
чение, современные профессиональные базы данных и информационные

справочные системы)

Учебная дисциплина (модуль) предусматривает освоение информационных и цифро-
вых технологий. Реализация цифровых технологий в образовательном пространстве является
одной из важнейших целей образования, дающей возможность развивать конкурентоспособ-
ные качества обучающихся как будущих высококвалифицированных специалистов.

Цифровые технологии предусматривают развитие навыков эффективного решения за-
дач профессионального, социального, личностного характера с использованием различных
видов коммуникационных технологий.   Освоение цифровых технологий в  рамках данной
дисциплины (модуля) ориентировано на способность безопасно и надлежащим образом по-
лучать доступ, управлять, интегрировать, обмениваться, оценивать и создавать информацию
с помощью цифровых устройств и сетевых технологий. Формирование цифровой компетент-
ности предполагает работу с данными, владение инструментами для коммуникации.

7.5.1 Электронно-библиотечная системы и базы данных
1. ООО «ЭБС ЛАНЬ» (https://e.lanbook.  ru  /  ) (договор на оказание услуг от 10.03.2020

№ ЭБ СУ 437/20/25 (Сетевая электронная библиотека)
2.  Электронно-библиотечная  система  издательства  «Лань»  (https://e.lanbook.  ru  /  )

(договор на оказание услуг по предоставлению доступа к электронным изданиям ООО «Из-
дательство Лань» от 03.04.2023 № 1)

3.  Электронно-библиотечная  система  издательства  «Лань»  (https://e.lanbook.  ru  /  )
(договор на оказание услуг по предоставлению доступа к электронным изданиям ООО «Из-
дательство Лань» от 06.04.2023 № 2)

4. База данных электронных информационных ресурсов ФГБНУ ЦНСХБ (договор по
обеспечению  доступа  к  электронным  информационным  ресурсам  ФГБНУ  ЦНСХБ  через
терминал удаленного доступа (ТУД ФГБНУ ЦНСХБ) от 07.04.2023 № б/н)

5.  Электронно-библиотечная  система  «AgriLib»  ФГБОУ  ВО  РГАЗУ  (http://
ebs.rgazu.ru/) (дополнительное соглашение на предоставление доступа от 13.04.2023 № б/н к
Лицензионному договору от 04.07.2013 № 27) 

6.  Электронная  библиотечная  система  «Национальный  цифровой  ресурс  «Руконт»:
Коллекции «Базовый массив» и «Колос-с. Сельское хозяйство» (https://rucont.ru/) (договор на
оказание услуг по предоставлению доступа от 04.04.2023 № 2702/бп22)
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7. ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» (https://urait.ru/)  (договор на оказание
услуг  по  предоставлению  доступа  к  образовательной  платформе  ООО  «Электронное  из-
дательство ЮРАЙТ» от 06.04.2023 № 6)

8. Электронно-библиотечная система «Вернадский» (https  ://  vernadsky  -  lib  .  ru  ) (договор
на безвозмездное использование произведений от 26.03.2020 № 14/20/25)

9.  База  данных  НЭБ  «Национальная  электронная  библиотека»  (https  ://  rusneb  .  ru  /  )
(договор о подключении к НЭБ и предоставлении доступа к объектам НЭБ от 01.08.2018 №
101/НЭБ/4712)

10. Соглашение о сотрудничестве по оказанию библиотечно-информационных и соци-
окультурных услуг пользователям университета из числа инвалидов по зрению, слабовидя-
щих, инвалидов других категорий с ограниченным доступом к информации, лиц, имеющих
трудности с чтением плоскопечатного текста ТОГБУК «Тамбовская областная универсаль-
ная научная библиотека им. А.С. Пушкина» (https://  www  .  tambovlib  .  ru  ) (соглашение о сотруд-
ничестве от 16.09.2021 № б/н)

7.5.2. Информационные справочные системы 
1. Справочная правовая система КонсультантПлюс (договор поставки и сопровожде-

ния экземпляров систем КонсультантПлюс от 03.02.2023 № 11481 /13900/ЭС)
2. Электронный периодический справочник «Система ГАРАНТ» (договор на услуги

по сопровождению от 22.12.2022 № 194-01/2023)

7.5.3. Современные профессиональные базы данных 
1.  База  данных  нормативно-правовых  актов  информационно-образовательной

программы «Росметод» (договор от 11.07.2022 № 530/2022)
2.  База  данных  Научной  электронной  библиотеки  eLIBRARY.RU  –  российский

информационно-аналитический портал в области науки, технологии, медицины и образова-
ния - https://elibrary.ru/

3. Портал открытых данных Российской Федерации - https://data.gov.ru/
4.  Открытые  данные  Федеральной  службы  государственной  статистики  -  https://

rosstat.gov.ru/opendata
5.  Единая  коллекция  цифровых  образовательных  ресурсов  (http://school-

collection.edu.ru/catalog/)
6.  Информационная  система  «Единое  окно  доступа  к  образовательным  ресурсам

(http://window.edu.ru/).
7. Федеральный портал «Российское образование» (http://www.edu.ru/)
8.Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов (http://fcior.edu.ru/).
9.  Государственная  научная  педагогическая  библиотека  им.  К.Д.  Ушинского  РАО

(ГПНБ им. К.Д. Ушинского РАО)  (http://gnpbu.ru) 
10.  Университетская  информационная  система  Россия  (УИС  Россия)  (https://

uisrussia.msu.ru/)   

7.5.4. Лицензионное и свободно распространяемое программное обес-
печение, в том числе отечественного производства

№ Наименование Разработчик
ПО (право-
обладатель)

Доступность
(лицензион-
ное, свобод-
но распро-

страняемое)

Ссылка на Единый реестр российских
программ для ЭВМ и БД (при наличии)

Реквизиты
подтвер-

ждающего
документа

(при наличии)

1 MicrosoftWindows
, 

OfficeProfessional

MicrosoftCorp
oration

Лицензион-
ное

- Лицензия 
от 04.06.2015
№ 65291651

срок действия:
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../../../../C:%5CUsers%5Cd0011%5CLocal%20Settings%5CTemp%5C%D0%93%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BD%D0%B0%D1%83%D1%87%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F%20%D0%B1%D0%B8%D0%B1%D0%BB%D0%B8%D0%BE%D1%82%D0%B5%D0%BA%D0%B0%20%D0%B8%D0%BC.%20%D0%9A.%D0%94.%20%D0%A3%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%A0%D0%90%D0%9E%20(%D0%93%D0%9F%D0%9D%D0%91%20%D0%B8%D0%BC.%20%D0%9A.%D0%94.%20%D0%A3%D1%88%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%A0%D0%90%D0%9E)
http://fcior.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/catalog/
http://school-collection.edu.ru/catalog/
https://rosstat.gov.ru/opendata
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бессрочно 

2 Антивирусное
программное
обеспечение

KasperskyEndpoin
tSecurity для

бизнеса

АО «Лабора-
тория

Касперского»
(Россия)

Лицензион-
ное

https://reestr.digital.gov.ru/reestr/366574/?
sphrase_id=415165

Сублицензион-
ный договор с
ООО «Соф-

текс» от
06.07.2022 №
б/н, срок дей-

ствия: с
22.11.2022 по

22.11.2023  

3 МойОфисСтандар
тный -

Офисный пакет
для работы с
документами

и почтой
(myoffice.ru)

ООО «Новые
облачные

технологии»
(Россия)

Лицензион-
ное

https://reestr.digital.gov.ru/reestr/301631/?
sphrase_id=2698444

Контракт с
ООО «Руби-

кон»
от 24.04.2019

№
0364100000819

000012
срок действия:

бессрочно

4 Программная си-
стема для обна-
ружения тексто-
вых заимствова-
ний в учебных и
научных работах

«Антиплагиат
ВУЗ» (https://

docs.antiplagiaus.r
u)

АО «Ан-
типлагиат»

(Россия)

Лицензион-
ное

https://reestr.digital.gov.ru/reestr/303350/?
sphrase_id=2698186

Лицензионный
договор с АО

«Антиплагиат»
от 17.04.2023
№ 6627, срок
действия: с

17.04.2023 по
16.04.2024

5 AcrobatReader
- просмотр

документов PDF,
DjVU

AdobeSystem
s

Свободно
распростра-

няемое 

- -

6 FoxitReader
- просмотр

документов PDF,
DjVU

FoxitCorporati
on

Свободно
распростра-

няемое 

- -

7.5.5. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интер-
нет» 

1. CDTOwiki: база знаний по цифровой трансформации https://cdto.wiki/

7.5.6. Цифровые инструменты, применяемые в образовательном
процессе

1. LMS-платформа Moodle
2. Виртуальная доска Миро: miro.com
3. Виртуальная доска SBoardhttps://sboard.online
4. Виртуальная доска Padlet: https://ru.padlet.com
5. Облачные сервисы: Яндекс.Диск, Облако Mail.ru
6. Сервисы опросов: Яндекс Формы, MyQuiz
7. Сервисы видеосвязи: Яндекс телемост, Webinar.ru
8. Сервис совместной работы над проектами для небольших групп Trello http://

www.trello.com
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7.5.7. Цифровые технологии, применяемые при изучении дисциплины
№ Цифровые технологии Виды учебной работы, выпол-

няемые с применением циф-
ровой технологии

Формируемые
компетенции

1 Облачные технологии Аудиторная и самостоятельная 
работа

УК-1, ПК-3, ПК-4, 
ПК-5

2 Нейротехнологии и ис-
кусственный интел-
лект

Аудиторная и самостоятельная 
работа

УК-1, ПК-3, ПК-4, 
ПК-5

3 Технологии беспро-
водной связи

Аудиторная и самостоятельная 
работа

УК-1, ПК-3, ПК-4, 
ПК-5

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)

Наименова-
ние специальных*

помещений и
помещений для

самостоятельной
работы

Оснащенность специальных помещений и помеще-
ний для самостоятельной работы

Перечень лицен-
зионного программ-

ного обеспечения. 
Реквизиты под-

тверждающего
документа

Учебная  ауди-
тория для проведе-
ния занятий лекци-
онного  типа  
(г.  Мичуринск,  ул.
Советская, дом 274,
10/30)

1. Проектор Epson EH-TW450 (инв. № 41013401187)  
2.  Стенд  «Флаг  РФ»  (80*120см)  (инв.  №  41013601940)  
3.  Доска  повор.  зеленая  ДП12  (инв.  №  21013600213)  
4.  Интерактивная  доска  100"  IQ  Board  PS  S100  (инв.
№41013601786)  
5.  Комп.Dual  Core  E5200  (инв.  №41013401134)  
6.  Наборы  демонстрационного  оборудования  и  учебно-
наглядных пособий 

1.  Microsoft  Win-
dows Professional 7 (ли-
цензия от 27.11.2009 №
46191701,  бессрочно).
2. Microsoft Office 2003
(лицензия  от
10.07.2009  №
45685146, бессрочно).

Учебная  ауди-
тория для проведе-
ния  занятий  семи-
нарского типа,  (ла-
боратория  ана-
томии  и  физио-
логии  человека)
 (г. Мичуринск, ул.
Советская, дом 274,
10/31)

1.  Весы  медицинские  (инв.  №  41013401360)  
2.  Ростомер  электронный  настенный  РЭС  (инв.
№21013400261)

Учебная  аудито-
рия для проведения за-
нятий  семинарского
типа, (лаборатория ана-
томии  и  физиологии
человека)
 (г.  Мичуринск,  ул.
Советская,  дом  274,
10/31)

Помещение
для  самостоятель-
ной  работы
(г.  Мичуринск,  ул.
Советская,  дом  №
274, 10/23)

1. АРМ Слушателя Celeron 2,6  (инв. № 41013400892) 
2.  ПринтHPLaserJet1320    (инв.  №  41013400930)  
3. Компьютер Celeron 2400 Монитор 17"LG Flatron EZT710
PH    (инв.  №  41013401278)  
Компьютерная  техника  подключена  к  сети  «Интернет»  и
обеспечена доступом к ЭИОС университета

1.  Microsoft  Win-
dows Professional 7 (ли-
цензия от 27.11.2009 №
46191701,  бессрочно).
2.  Microsoft  Windows
XP,  Microsoft  Office
2003  (лицензия  от
10.07.2009  №
45685146, бессрочно)

Помещение
для  хранения  и
профилактического
обслуживания
учебного  оборудо-
вания
(г.  Мичуринск,  ул.
Советская,  дом  №
274, 10/14)

1.  Стенд  р.  130х140   (инв.  №  41013601439,
41013601440)
2.  ДП 50 рад  метр рентгенометр (инв.  № 41013401399)   
3.  Диапроектор  «Лети-60м»  (инв.  №  41013401400)
4.  Диапроектор  «Диана»   (инв.  №  41013401402)
5.  Тренаж   «Максим  11-01»  (инв.  №  41013401408)
6.  Телевизор  Jvc-21   (инв.  №  41013401410)
7.  Кондиционер  LG  S12  LHM  (инв.  №  41013601150)
8.  Велоэргометр  ВЭ-05  «Ритм»   (инв.  №  41013401374)
9.  Шкаф  лабораторный  (инв.  №1101043255)  
10.  Шкаф  ЛМФ-710-1  (инв.  №  1101061075)
11.  Шкаф  ЛМФ-730-8  (инв.  №  1101061069)
12.  Двойной  вытяжной  шкаф  (инв.  №  1101044761)
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13. Стол 2-х тумбовый  (инв. № 1101044718)
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